
Mapa do Jejum e Oração

Se organize para
participar das aulas
ao vivo com a Dra. Talita, 
que vão acontecer
de 02 a 08/02, com 
atualizações da medicina 
sobre como engravidar
de maneira natural.

Durante os dias de jejum,
é muito importante seguir 
o Plano Alimentar que será 
disponibilizado na área
de materiais em 30/01.
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20h: Aula Preparatória
Como se preparar
para o jejum

01/02
6h: Meditação;
20h: Aula ao vivo;

02/02
6h: Meditação;
20h: Aula ao vivo;

03/02

6h: Meditação;
20h: Aula ao vivo;

04/02
6h: Meditação;
20h: Aula ao vivo;

05/02

6h: Meditação;
20h: Aula ao vivo;

06/02
9h aula ao vivo
sobre suplementação
para engravidar

07/02
9h aula ao vivo
sobre exames
para engravidar.

08/02


